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MEDIZIN: Bedeutsame Traume

Hamburg, 19. September 2010 — Albtraume mit aggressivem Inhalt sind
offenbar haufig Vorboten fur ein Nervenleiden, das erst Jahrzehnte spater
ausbricht. Wie das Magazin GEO in seiner Oktober-Ausgabe berichtet,
tritt bei etwa 60 Prozent der Betroffenen im Alter Morbus Parkinson oder
eine ahnliche Krankheit auf. Das hat eine Studie von Bradley Boeve vom
Zentrum fur Schlafmedizin der Mayo Clinic in Minnesota ergeben. Dass
es derart frihe Hinweise gibt - im Schnitt etwa 25 Jahre, bevor die ersten
Symptome zu beobachten sind —, Iasst die Forscher hoffen: Gesucht wird
gezielt nach Medikamenten, die schon frih ansetzen.

Die aktuelle Ausgabe von GEO ist ab sofort im Handel erhaltlich, hat 174
Seiten und kostet 6,30 Euro.

Unter www.geo.de/presse-download finden Sie das aktuelle
Heftcover zum Download.
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